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A GASA VISITIAMO LA PAGINA WEB ! .
E VINCIAMO TANTI DOLGI PREMIY A Scvola di

Con mamma e papa possiamo conoscere meglio il progetto, richiedere il LIBRETTO DIDATTICO
in formato digitale e partecipare GRATUITAMENTE al CONCORSO A PREM| *

Scopriamo il carburante per il nostro corpo

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Nome Cognome
Classe______ Scuola Primaria
Con linsegnante

Anno Scolastico 2022/2023

N A SCUOLA ABBIAMO IMPARATO CHE ..
Partecipare e facilissimo:
andiamo sulla pagina WEB
clicchiamo sulla sezione CONCORSO A PREMI
compiliamo il breve sondaggio sull'alimentazione entro il 3 luglio 2023
possiamo vincere golosi premi per tutta la famiglia

Entro il 21 luglio 2023 saranno estratti 3 NOMINATIVI che VINCERANNO
ciascuno i seguenti premi:

| carboidrati sono sostanze nutritive che si trovano negli alimenti.
Sono il “carburante” che ci assicura tanta energia per ogni

movimento del corpo, cosi pure per respirare e per far battere il
cuore.

Ma lo sai, non devi esagerare!

Consumare cibi contenenti zuccheri a colazione e a
merenda ci fornisce la giusta carica per studiare,
giocare e fare sport. E, dopo aver mangiato, tutti a lavarsi bene i denti!

Lo zucchero che usiamo in cucina & composto dalle molecole di glucosio e fruttosio che si
Le immagini dei premi sono solo indicative

uniscono tra loro nella linfa delle piante, in particolare nella barbabietola e nella canna da
* Regolamento concorsuale completo su www.ascuoladidolcezza.it Zucchero_

Promosso da Un progetto di
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Scopriamo il carburante per il nostro corpo

UN SUDOKVU DOLCE E NATURALEY

E la prima volta che giochi a sudoku? Niente paura, ecco come fare.
In questo sudoku ci sono & riquadri formati da 4 caselle ciascuno: in tutto 16 spazi da completare.
/ La regola e semplicissima: in ogni colonna e riga l'oggetto deve comparire una sola volta. Disegna e divertiti!

Barbabietola

Canna da zucchero

Il sudoku & un gioco
di logica, inventato
dal matematico
svizzero Eulero da
Basilea.
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